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lrr fodkl ds y{;ksa dh iwfrZ esa ;qokvksa dh Hkwfedk 

çLrkouk&  

fdlh Hkh ns'k esa ;qokvksa dh ml ns'k dk fodkl esa cgqr cM+k Hkwfedk gksrk gS pkgs tks ns'k gks Hkkjr gks czkthy gks 

baXySaM gks ;k fQj vesfjdk lc ns'k eS;k cksys rks fo'o Hkj esa ;qokvksa dh vyx igpku gqvk egRoiw.kZ laLFkku gksrk 

gS dgk tkrk gS fd ;qok gh ns'k dk Hkfo"; vklku gksrs gSa vkSj ;g dFku yxHkx gj ns'k esa lgh ekuk tkrk gS 

vxj fdlh ns'k dk ;qok rks lgh f'k{kk ;k lgh f'k{kk ç.kkyh esa ugha Mkyk tk, rks ml ns'k dk fodkl laHko ugha 

gksxk tc ;qok i<+ fy[kdj og ,d ukxfjd cu tkrk gS ns'k dk rks nhfidk ;g drZO; gks tkrk gS fd vius ns'k 

esa lrr fodkl ds ckjs esa lkspsa vkSj dne c<+k, D;ksafd fcuk ç;kl ds dqN Hkh laHko ugha gS vxj ns'k fodkl 

;qokvksa ls ugha gksxk rks fQj ,slh dksbZ bdkbZ cLrh gh ugha ftlls ml ns'k dk fodkl dj lds ,d ns'k dk 

fodkl vlaHko gSA 

Hkkjr esa ;qokvksa dk fodkl esa ç;kl&  

Hkkjr esa ;qok dkQh ek=k esa gS tks Hkkjr ns'k dks ,d fodflr ns'k esa fodflr dj ldrs gSa vkSj djrs Hkh gSa ,oa 

vkxs djrs Hkh jgsaxs Lokeh foosdkuan th gq, tks gekjs ns'k ds gh vFkkZr Hkkjr ds ;qok Fks tks Hkkjr dks ,d u;k :i 

fn, Fks vkSj Hkh gekjs ns'k ds ,sls cgqr lkjs ;qok ;qofr;ka gqbZ tks ns'k dks ,d u;k :i fn, vkSj vkt Hkh gekjs ns'k 

esa fodkl vxj gks jgk gS rks mlls ihNs ;qok ih<+h gS tks nj ij nj ns'k dks fodkl'khy ls fodflr ns'k esa fd, gSa 

vkt vxj Hkkjr esa ;qokvksa dks ns[kk tk, rks tula[;k esa Hkh 40% ;qok ih<+h fuokl djrh gS vkSj vxj dksbZ dke gks 

pkgs og fdlh Hkh {ks= dk gks rks Hkkjr ds ;qok c<+&p<+dj Hkkx ysrs gSa vkSj dkQh ek=k esa ;qokvksa dks f'k{kk ç.kkyh 

dks ysdj lq/kkj gqvk gS vkSj blh f'k{kk ç.kkyh ds lq/kkj ls gekjs ns'k fodkl laHko gqvk vkt Hkkjr dk gj ;qok 

vyx&vyx {ks= esa igqap pqdk gS pkgs rduhdh {ks= gks ;k dyk ls lacaf/kr dksbZ {ks= gks ;k —f"k dk {ks= gks ;k 

foKku dk {ks= dksbZ Hkh {ks= gks Hkkjr dk gj ;qok ltx vkSj vius ns'k ds çfr lefiZr gS blfy, dgk tk ldrk 

gS fd vxj ns'k dk ;qok ltx vkSj lefiZr gS vius ns'k ds çfr dksbZ ns'k ihNs ugha gks ldrk fodkl ds {ks= esaA 

Hkkjr ds ;qok dk rduhdh esa fodkl ;ksxnku& 

Hkkjr dk gj ;qok vkt rduhdh {ks= esa viuk iwjk ;ksxnku ns jgk gS ftlls Hkkjr esa rduhdh ds {ks= esa dkQh 

lq/kkj ,oa fodkl gqvk gS vkt vxj Hkkjr rduhd ds {ks= esa vkxs c<+ ik;k gS rks dgk tk,xk fd lcls T;knk 

;ksxnku ml ih<+h dks vFkkZr tks ;qok ih<+h dks dgk tk,xk tSls Hkkjr gj lky ;qok ih<+h bathfu;j cu dj u, u, 



midj.k o e'khusa dk fuekZ.k djrs gSa ,oa rjg&rjg ds cukrs gSa ftlds }kjk gekjs ,Iyhds'ku ns'k rjg  ds dke 

gksrs vkSj tks dfBu dke gS mls og vklku cuk fn, gSa ftlls irk pyrk gS fd ;qok ih<+h dk ,d ns'k dh fodkl 

cM+k ;ksxnku gksrk gSA  

Hkkjr esa dqN ,sls l‚¶Vos;j cuk, x, gSa tks ;qokvksa ds }kjk gh cuk;k gS tks dkQh vklku vkSj lLrk gks tkrk gS 

tc nwljs ns'k ds l‚¶Vos;j dks ç;ksx djrs gSa blls gekjs ns'k dks cgqr uqdlku gksrk gS D;ksafd mRlkg os;j ds 

fy, dkQh iSls [kpZ djus iM+rs gSa ftlls Hkkjr esa xjhch dk dkj.k cu ldrk gSA 

mnkgj.k ds rkSj ij ns[kk tk, rks Hkkjr esa cgqr ls miyC/k gks pqds gSa tks cM+h vklkuh ls ge ;wt djds bl ns'k 

esa vkSj rduhdh dk fodkl dj ldrs gSa tSls MsyhgaV nSfud HkkLdj fganqLrku vkfn vHkh gky gh esa ,d gekjs ns'k 

esa ,d ;qok ds ;ksxnku ls ,d nok dk QkewZyk feyk gS tks ns'k ds dkQh ykHk gqvk ml ;qok dk uke gS ¼ eukst 

vxzoky th½ rks blls irk pyrk gS fd ns'k ds lrr fodkl esa ns'k ds ;qokvksa dk cM+k ;ksxnku gSA 

Hkkjr ds ;qok dk dyk {ks= esa ;ksxnku&  

gekjs ns'k esa vkt ds le; esa cgqr uk;d ukf;dk gqbZ tks ns'k dks dkQh ;ksxnku fn, gSa lrr fodkl esa cM+s&cM+s 

dykdkj laxhrdkj gq, gSa tks Hkkjr dks dkQh vkxs ys x, gSa tSls fd vxj ge uk feys rks gekjs ns'k es a lcls 

T;knk xkuk xkus okyh dykdkj ;k cksys rks xk;dj dk uke gS yrk eaxs'kdj bl rjg vkSj Hkh ,DVj laxhrdkj 

dykdkj gq, gSa tks ns'k ds cM+s&cM+s egku dke fd, gSa vkSj og vius ns'k esa lhfer gksdj vU; ns'k esa Hkh çn'kZu 

fd, vkSj ns'k dk uke vkSj fodkl [kwc fd,A 

Hkkjr ds ;qok dk esfMdy {ks= esa ;ksxnku&  

Hkkjr ds ;qokvksa dk esfMdy ds {ks= esa Hkh dkQh ;ksxnku jgk gS vkSj ns'k dks mUufr Hkh fd, gSa vU; ns'k esa tkdj 

ns'k dk uke Hkh fd, gSaA 


